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Lanzadera de Empleo y Emprendimiento Solidario

Si estás en situación de desempleo y tienes hasta 35 años, en la Lanzadera te ayudamos aconseguir empleo o a desarrollar tu proyecto emprendedor de una manera totalmente gratuita.
Trabajarás junto a otras personas para desarrollar tu empleabilidad y mejorar las posibilidades de acceso a un trabajo. 
Para ello, contarás con la ayuda de un coach,  en sesiones individuales y en equipo donde se trabajarán la inteligencia emocional, la comunicación y la creatividad; se conocerán nuevas técnicas de elaboración y presentación de currículum; se entrenará cómo afrontar las entrevistas de trabajo. 

Se desarrollarán mapas de empleabilidad; se realizarán contactos con empresas y profesionales; y se trabajará la marca personal para diferenciarse y posicionarse mejor en el mercado laboral. 
Información e inscripción

PROGRAMA LANZADERAS DE EMPLEO: 

Formulario on line: http://www.lanzaderasdeempleo.es/formulario-de-inscripcion
Información adicional: lanzaderas@santamarialareal.org 

INSTITUTO ARAGONÉS DE EMPLEO

Formulario on line:  http://www.aragon.es/inaem 
Zaragoza: 
Oficina de Empleo de Compromiso de Caspe (Avenida Compromiso de Caspe, 4-10)  Mail: ofempleo.compromisocaspe@aragon.es  y  Teléfono: 976 49 67 12

Huesca:

Oficina de Empleo de Huesca (c/ San Jorge; esquina con Avda. Menéndez Pidal)  Mail: ofempleo.huesca@aragon.es  y Teléfono: 974 22 80 11

El plazo de inscripción permanecerá abierto hasta el 19 de enero de 2015.

¡TE AYUDAMOS A CONSEGUIR UN EMPLEO!
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	Sesiones de coaching para ayudarte en tu carrera profesional
	Mejoradel autoconocimiento, habilidades de comunicación, gestión del tiempo etc.
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	Talleres y dinámicas sobre currículum, entrevistas de trabajo, redes sociales etc.
	Visitas a empresas
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	Creatividad, análisis de oportunidades de negocio, ayuda para desarrollar proyectos de autoempleo etc.
	Visitas de profesionales que te ayudará a mejorar tus posibilidades de conseguir un empleo
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	Foros de empleo, encuentros con profesionales
	Trabajo en equipo para conseguir un empleo
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